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ěી સશિ�તકરણ િવશે ડો. બાબા સાહેબ આબંેડકરñના િવચારો 
ડૉ. જ°મીના એચ. સારડા 

 સારાંશ:- 
ડો�ટર બાબા સાહેબ આંબડેકર સમ¹ િવĕમા ંભારતીય બંધારણના ઘડવયૈા તથા દિલત મિુ�તદાતા તરીક ે Ë�યાત છે. આ ઉપરાતં તમેણે 

સામાિજક સધુારણા ની ભૂિમકાણ ભજવી હતી. તમેણ ેબંધારણીય રીત ેલોકોના ખરા અથĨમા ંલોકતÆંનો અનભુવ કરી અન ેěીઓન ેસમાનતાના હકો આપી 
તમેના અિ°ત વન ેટકાવી રાખવામા ંમદદ થયા છે. 

સદીઓથી ěીઓ જે પીડા વઠેી હતી. તનેી સામ ે અવાજ ઉઠાવવામા ં મદદòપ થવાના બાબાસાહેબ Ĭહમાયતી કરી હતી. રાð 
મોહનરાય,�યોિતબા ફુલે,દયાનદં સર°વતી,ગાંધીñ જેવા સમાજ સધુારો કોની રાહ ચાલીન ેěીઓની િશģણ િશિģત તમેજ પોતાના હકોની રģા કરવા 
માટ ેËરેણા આપી હતી. Ĭહ¤દકુોડબીલ ન ેરજૂ કરીન ેતમેન ેěીઓન ેસશ�ત બનાવવા અથાગ Ëયાસ કયાĨ હતા. 

આજે ભારતીય સમાજમા ંěીઓ સમાનòપ ેપોતાનો અિધકાર ભોગવી રહી છે.તનેા ડો�ટર બાબા સાહેબ જેવા િવચારશીલ નતેાઓના ફાળો 
એટલો જ મહ વનો છે. આજ એના જ¤મĬદવસ એ ěીઓન ેહક આપવા બદલ તમેન ેવદંન કરી ન ેવીરવુ ંછંુ. 

 ચાવીòપ શ§દો 
ěી સશિ�તકરણ, માતદૃવેી, શાěાથĨ, ઈĕરચÈં િવĊાસાગર, �યોિતબા ફુલે, Ĭહ¤દકુોડબીલ, મહારાð સયાñરાવ ગાયકવાડ, ěી મિુ�ત, લોકમત 
િબલ,  

 
 Ëારંભ  

ડો�ટર બાબા સાહેબ આબંેડકર ભારતીય બંધારણ ઘડવૈયાઓમાના એક તેમજ સમાજ સુધારક નેતા તરીક ે Ë�યાત છે. તેમણે 
અ°પૃ®યતા િનવારણમાં તેમજ ěીઓની િ°થિત સુધારવામાં મહ વની ભૂિમકા ભજવી હતી. ભારતીય સ°ંકૃિતના પરંપરાગત હારને સમñ 
ત કાલીન સમાજના પĬરવતĨન કરવા માટ ેમહ વની ભૂિમકા ભજવી હતી. ત કાલીન સમાજ ­યવ°થામાં દિલતો તથા ěીઓની જે કíણા જનક 
િ°થિત હતી તેને સુધારવા માટ ેડો�ટર આંબેડકર સાહેબે મહ વની ભૂિમકા ભજવી હતી.Ë°તુત સશંોધન પÆમાં ડો�ટર આબંેડકરñ Čારા ěી 
સશિ�તકરણ ના જે Ëયાસો થયા છે તેને દશાĨવવાની કોિશશ કરવામાં આવી છે.  

ડો�ટર બાબા સાહેબ આંબેડકર Čારા ěી સશિ�તકરણ ના જે Ëયાસો થયા છે તેને ðણકારી આપવા માટ ે અને એ સમયની 
ěીઓની કíણાજનક િ°થિત સુધારવા માટનેા Ëય નો છે એની વતĨમાન સમયમાં ðણવાની ખૂબ જòર છે. 

 ભારતીય સમાજમાં ěીઓની િ°થિત 
Ëાચીન ભારતીય સમાજમાં ěીઓને સ¤માિનય °થાન આપવામાં આવતુ ંહતુ ંિસંધુ સ¨યતામાં તો માતૃદેવીની પૂð થતી હતી તે જ 

વાત સાિબત કરે છે ક ેěીઓની િ°થિત કટેલી સ¤માન જનક હતી. પૂવĨ વૈĬદક યુગમાં ěીઓને િશģણ આપવામાં આવતું હતું અને ěીઓ 
વેદોનું અ£યયન કરતી હતી તેમજ શાěાથĨ પણ કરતી હતી લોપા અને મુÈા એના ઉદાહરણ છે.  

 યારબાદ ·મશઃ ભારતીય સમાજમાં ěીઓની િ°થિત દુઃખદ અને કíણા જનક બનવા લાગી હતી તેમાંય મુિ°લમ યગુથી ěીઓની 
િ°થિત અ યંત દયા જનક બની ગઈ હતી પરદા Ëથા બાલિવવાહ જેવા દૂષણોએ સારો કયâ હતો આ ઉપરાતં ěીઓને િશģણથી પણ વંિચત 
કરવામાં આવી હતી. 

18 મી સદીમા ંભારતીય ઇિતહાસમાં પતનની સદી પણ ગણી શકાય કારણ ક ેતે સમયના ભારતના જુદા જુદા રજવાડાઓના શાસકો 
સĉા માટ ે આપસી સંઘષĨમાં ­ય°ત હતા. અને તેનો લાભ એ સમયે દેશમાં આવેલી જુદી જુદી યુરોિપયનËðએ લીધો હતો. અને આ 
કપંનીઓએ ભારતમાં એ સમયે આિથĨક સĉાની સાથે રાજકીય સĉાની પણ °થાપના કરી હતી.  
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ભારત ઉપર રાજનીિતક સĉા °થાપીત કરવામાં સફળતા Ëાē કરી હતી અને  યાર પછી િÍĬટશ સરકારે ભારત ઉપર 
Ëભુ વ°થાિપત કયુĩ હતંુ અન ે ભારતીય Ëð ગુલામીની જંñરમાં જકડાઈ ગઈ હતી આ સમય દરિમયાન ભારતીય ěીઓની િ°થિત વધુ 
દયનીય બની હતી.  

ગુલામીની જંñરોમાં જકડાયેલો ભારત દેશ આિથĨક રીતે તો કગંાળ બ¤યો જ હતો. તેમજ િશģણ અને સાĬહ યનો પણ િવકાસ 
અટકી ગયો હતો પણ મુĂીભર ભારતીયો ક ે જે અં¹ેñ િશģણ Ëાē કરવામાં સફળ થયા હતા અને યુરોિપયન ઉદાર મતવાદી િવચારોથી 
Ëભાિવત થયા હતા જેમાં રાð રામમોહનરાય સૌથી મોખરે ગણી શકાય તેમણે ભારતીય સમાજ ñવનમાં સુધારણા Ëવિૃĉઓ ઉપરાંત 
ěીઓની િ°થિત સુધારવાના Ëય નો કયાĨ હતા. જેમાં ·મશઃ અ¤ય લોકો જેવા ક ે ઈĕરચંÈ િવĊાસાગર �યોિતબા ફુલે રમાભાઇ અને 
¤યાયમૂિતĨ રાનડ ેĮડાયા હતા. અને ભારતીય ěીઓને િશģણ Ëાē થાય એ માટનેા Ëયાસો શò કયાĨ હતા. 

 
 ěી સશિ�તકરણ ના િવચારો અન ેડો.બાબાસાહેબ 

બાબાસાહેબ નો જ¤મ 14 એિËલ 1891 ના રોજ મહાર Ĥાિતમાં થયો હતો. તેના િપતાનંુ નામ રામજસ માલોñ સકપાલ હતું. તેઓ 
સુબેદાર હતા તેના માતાનું નામ ભીમાભાઇ હતું બાબા સાહેબ છ વષĨના હતા  યારે જ તેમની માતાનંુ અવસાન થયું હતું આથી તેમનો ઉછેર 
તેમના િપતાñએ કયâ હતો.  નાનપણથી જ બાબાસાહેબ ભણવામાં તેજ°વી હતા તેમના િશģકોની મદદથી તેમને વડોદરાના મહારાð 
સયાñરાવ ગાયકવાડની િશ¯યવૃિĉ Ëાē થઈ હતી અને વધુ અ¨યાસ માટ ેિવદેશ ગયા હતા.   

નાનપણથી જ તેમને ðિતવાદનો કડવો અનુભવ થયો હતો અને એટલ ેજ તેમણે િનણĨય કયâ હતો ક ેસમાજ સુધારણા કરીને ભારત 
દેશના શોિષતો અન ેપીĬડતોની િ°થિત સુધારીશ. િવદશે માં અ¨યાસ દરિમયાન જ  યાંના ઉદારમતવાદી વાતાવરણ થી પરીિચત થયાં હતાં. 
િવદશે માં અ¨યાસ દરિમયાન જ  યાંના ઉદારમતવાદી વાતાવરણ થી પરીિચત થયાં હતાં. ભારત પરત આવી ને અ°પૃ®યો તથા ěીઓની 
દયાજનક િ°થિત સામે અવાજ ઉઠા­યો હતો. તઓેએ અં¹ેĮને પણ પીળીટોની િ°થિત સુધારવા માટ ેકાયદા બનાવવા મજબૂર કયાĨ હતા. જેમ 
ગાંધીñની ચળવળોમાં ěીઓને મહ વની ભૂિમકાઓ સáપવામાં આવી હતી તેમ ડો�ટર આંબડેકર Čારા બહાર સ યા¹હમાં બહેનોને મહ વનું 
°થાન અપા­યું હતું.   

 ěી સશિ�તકરણ ના Ëયાસો 
ડો�ટર બાબા સાહેબ એ ભારતીય સમાજ ñવનમાં મસાલચીની ભૂિમકા ભજવી હતી અને ěીઓની િ°થિત સુધારવા માટ ેકાનનૂી 

પગલાઓ લીધા હતા. આઝાદી પછી ભારતીય બંધારણની ઘડતર ËĬ·યાઓમાં ડો�ટર બાબા સાહેબની મહ વની ભૂિમકા છે. તેઓ ભારતીય 
બંધારણના ઘડતર સિમિતના અ£યģ હતા. બંધારણ કરતી સિમિતના અ£યģના નાતે તેણે ખેડતૂોને તેમના હકો આપવા માટ ેમહ વની ભૂિમકા 
ભજવી હતી. બંધારણમાં કલમ બંધારણમાં કલમ 14-15 અ¤વય ે િલંગભેદ નę કરી “ěી મુિ�ત” નો મĬહમા સાથĨક કયâ હતો. તેમ જ 
ěીઓને સમાન અિધકારો બંધારણના Ëાē થયા તેવા Ëયાસો કયાĨ હતા. 

આ ઉપરાંત ભારતીય ěીઓને દયા જનક િ°થિતમાંથી મુ�ત કરવા માટ ેડો�ટર બાબા સાહેબ આબેંડકર Ĭહ¤દ ુકોડ િબલ નું સજĨન 
કયુĩ હતુ.ં આ િબલ નવ િવભાગમાં વહØચાયું હતું. તેમાં સાત પĬરિશ ę તેમજ 139 કલમો હતી. આ િબલ 11 એિËલ 1949 ના રોજ સંસદમાં 
રજુ કરવામાં આ­યું હતું. જેમાં ચાતવણૅ­યવ°થા ની સમાિē, સમાજની સમાનતા, ěીઓને િવવાહ િવ�છેદ તેમજ કૃિતઓને પોતાની સંપિĉનો 
ભાગ પડતો Ĭહ°સો આપીને ઉĉરાિધકારી બનાવવાનો અિધકાર આપવામા ંઆ­યો હતો. પણ સંસદમા ંઆ િબલનો િવરોધ થયો હતો.તા કાિલક 
વડાËધાન નેહíએ લોકમત િબલ ની િવíĎ છે.અને ચંૂટણીમાં નુકસાન થવાના ડરે મહ વ આ¥યું ન હતું. અમુક મĬહલાઓએ એ આ િબલનો 
િવરોધ કયâ હતો.અંતે ­યિ°થત થઈને ડો�ટર બાબા સાહેબે આ િબલ પાછંુ ખØચી લીધંુ હતું. અને કાયદાËધાન પદેથી રાñનામંુ આપી દીધંુ હતું. 

આમ કાયદાકીય °વòપમાં ěી સશિ�તકરણ કરવાની શòઆત કરનાર ડો�ટર બાબા સાહેબ હતા.Ĭહ¤દુ કોડ િબલ િન¯ફળ ગયુ.ં છતાં 
તેમાં મહ વ બાબતો ચાર ભાગમાં વહØચી અને તેને કાયદા પસાર કરવામાં આ­યા હતા. 

(૧)Ĭહ¤દ ુલõનો કાયદો (ઇ.સ ૧૯૫૫) 
(૨) Ĭહ¤દ ુવારસનો કાયદો (જુન ૧૯૫૬) 
(૩) Ĭહ¤દ ુસગીર અન ેવાલીપાણા નો કાયદો (ઓગ°ટ ૧૯૫૬) 
(૪) Ĭહ¤દ ુદĉક કાયદો (Ĭડસ©ેબર૧૯૫૬) 

આ ચાર કાયદા પસાર કરવામાં તા કાિલક કાયદાËધાન પાટ°કરે મહ વની ભૂિમકા ભજવી હતી. આમ, ěીશિ�તકરણમાં 
કાનૂનીસહાય કરવામાં ડો�ટર આંબેડકર સાહેબની મહ વની ભૂિમકા ભજવી હતી. 
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 સારાશં:- 
ડો�ટર બાબા સાહેબ આબંડેકર સમ¹ િવĕમા ંભારતીય બંધારણના ઘડવૈયા તથા દિલત મુિ�તદાતા તરીક ેË�યાત છે. આ ઉપરાંત 

તેમણે સામાિજક સુધારણા ની ભિૂમકાણ ભજવી હતી. તેમણે બંધારણીય રીતે લોકોના ખરા અથĨમાં લોકતંÆનો અનુભવ કરી અને ěીઓને 
સમાનતાના હકો આપી તેમના અિ°ત વને ટકાવી રાખવામાં મદદ થયા છે. 

સદીઓથી ěીઓ જે પીળા વેઠી હતી. તેની સામે અવાજ ઉઠાવવામાં મદદòપ થવાના બાબાસાહેબ Ĭહમાયતી કરી હતી. રાð 
મોહનરાય,�યોિતબા ફુલ,ેદયાનંદ સર°વતી,ગાંધીñ જેવા સમાજ સુધારો કોની રાહ ચાલીને ěીઓની િશģણ િશિģત તેમજ પોતાના હકોની 
રģા કરવા માટ ેËેરણા આપી હતી. Ĭહ¤દકુોડબીલ ને રજૂ કરીને તેમને ěીઓને સશ�ત બનાવવા અથાગ Ëયાસ કયાĨ હતા. 

આજે ભારતીય સમાજમાં ěીઓ સમાનòપે પોતાનો અિધકાર ભોગવી રહી છે.તેના ડો�ટર બાબા સાહેબ જેવા િવચારશીલ 
નેતાઓના ફાળો એટલો જ મહ વનો છે. આજ એના જ¤મĬદવસ એ ěીઓને હક આપવા બદલ તેમને વંદન કરી ને વીરવું છંુ. 
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